KELLELE PROJEKT ON SUUNATUD?

· Hoolduskoormusega isikutele, st. kõigile neile, kes hooldavad mõnda eakat, puudega või rasket haigust põdevat inimest;

· Psüühilise erivajadusega tööealistele isikutele; 

· Sotsiaalsete ja majanduslike probleemidega inimestele, sh pikaajalistele töötutele.

PROJEKTI  PARTNERID

SA Tartu Vaimse Tervise Hooldekeskus, Tartu ja Elva Linna​valitsus, Mäksa, Alatskivi, Luunja, Puhja ja Tähtvere Vallavalitsus lõid käed tõhustamaks avaliku ning kolmanda sektori koostööd hoolduskoormusega ja psüühilise erivajadusega isikutele suunatud nõustamisteenuste arendamisel ja töölesaamist toetavate teenuste paremal korraldamisel Tartu Maakonnas.


OOTAME  TEID
· Infopäevadele 

· Eneseabigruppidesse

· Sotsiaaltöötaja nõustamisele

· Psühholoogi nõustamisele

· Aktiivselt osalema projekti 

     e-foorumis

Projektiga liitumiseks võtke ühendust oma piirkonna mentoriga.

PROJEKTI  MENTORID

Tartu linn - Eve Naarits, tel.53879557, eve.pehit@gmail.com

Tähtvere vald - Maili Karindi, tel.53879511, maili.pehit@gmail.com

Puhja vald - Taimi Nilson, tel.53879536, taimi.pehit@gmail.com

Elva linn - Ülla Hunt, tel. 53851232, ylla.pehit@gmail.com

Alatskivi vald - Viktoria Ivanova, tel.53877929, viktoria.pehit@gmail.com

Mäksa vald - Ester Naaber, tel.53879494, ester.pehit@gmail.com

Luunja vald - Salme Alaväli, tel.53879692, salme.pehit@gmail.com


PROJEKTI  EESMÄRGID

Projekti partnerid on koostöös seadnud eemärgiks sotsiaalse kaasatuse suurendamise, tööpuuduse vähendamine, töövõime ja töövalmiduse taastamise eneseabigruppide ja nõustamise kaudu.

PROJEKTI  TULEMUS

Hoolduskoormusega ja psüühilise erivajadusega inimesed saavad projektis osaledes  suurema kaasatuse, ärksama oleku ja paremad toimetulekuoskused,

neile pakutakse toetust ja uusi teenuseid
Projekti elluviijad saavad teadlikumaks üksteise võimalustest ja vajadustest, sihtgrupi probleemidest ja erinevatest toetamise meetmetest. 

Ühiselt suudame pakkuda abivajajatele uusi teenuseid Tartumaal.

KONTAKTID
Lisainformatsiooni saamiseks palun võtke ühendust:

Ülle Lepik – projekti juht

Tel:7361507

e-mail: pehit.projekt@gmail.com

www.tartuvthk.ee/pehit

TOETAJAD
· Tartumaa Töötukassa Eesti Töötukassa Tartumaa osakond

· Tartu Maavalitsus

· OÜ Annely Sootsi Koolitus 

· SA Tartu Vaimse Tervise Hooldekeskus 
 
VÕTKE MEIEGA ÜHENDUST!
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PEHIT projekt - psüühilise erivajadusega ning hoolduskoormusega isikute kompleksne aktiveerimine Tartumaa kohalikes omavalitsustes.
01.07.2009-30.06.2012
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